JUDO

SALZBURG

Salzburg, 9.5.2022

FORTBILDUNGSKURS

fur Trainer*innen, Lehrwarte und Ubungsleiter*innen

Ort:
Zeit:
Zeitplan:

Teil 1:

Teil 2:

Mitzubringen:

Teilnahmeberechtigt:

Kosten:

Verpflegung:

Anmeldung

Diese

Mehrzweckhalle Kirchham 34/2, 4656 Kirchham

Samstag, 09.07.2022

Eintreffen 09.15 Uhr

9.30-12.00

Technik/Handlungsketten aus dem aktuellen Kyuprogramm
Gunter Deschka, Prifungsreferent Stv. 0O

13.00 — ca. 16.00

Funktionelles Kraft- und Mobility Training im Judo auf Basis des
Functional Movement Screens*

Alexander Ettinger

Judogi, aktuelles Kyuprogramm

sind alle Trainer*innen, Lehrwarte und Ubungsleiter*innen der
Landesverbande OO und Salzburg

€ 20,-- /pro TN werden dem Verein in Rechnung gestellt.
(An- u. Rickreise sind von den TN selbst zu tragen)

vor Ort moglich

schriftlich bis spatestens
Sonntag, 3. Juli 2022 per Email an den Salzburger Landesverband

Trainerfortbildung gilt als Lizenzverlangerungskurs
far die Kyu-Prufungsberechtigung!

JUDO LANDESVERBAND SALZBURG

m, Oberst Lepperdingerstr 21 — 5071 Wals-Siezenheim — Tel: +43 662 628684 LAND
“Raurisertal— office@judo-salzburg.at — www.judo-salzburg.at — ZVR-Nr. 448915864 SALZBURG

Bankverbindung: IBAN: AT77 3501 8000 0115 5464, Raika Grodig



