JUDO

SALZBURG

) Informationen zum
Ubungsleiter:innenkurs 2025

Allgemeine Informationen zum neuen System der Ausbildung

Sport Austria und die drei Sportdachverbande ASKO, ASVO und SPORTUNION haben
eine Vereinheitlichung der Ubungsleiter:innen-Ausbildung geschaffen, die auch viele Vorteile fur
Fachverbande bringt.

Der Judo Landesverband Salzburg méchte diese Vorteile nutzen und sich einer hochwertigen,
gualitativen und dsterreichweiten Sportausbildungs-Struktur anschlieRen.

Das neue System beruht auf einem Basismodul mit sportartunspezifischen Themeninhalten und
einem Judo Spezialmodul mit sportartspezifischen Informationen. Erst wenn beide Module
erfolgreich absolviert wurden, gilt die UL-Ausbildung als abgeschlossen, und es erfolgt die
Ausstellung des Ubungsleiter:innen-Zertifikats.

Basismodul

Das Basismodul besteht aus 16 Theorie- und 5 themenverschrankten Praxiseinheiten, gesamt 21
Einheiten a‘ 45 min. Meistens findet das UL-Basismodul an einem Wochenende von
Freitagnachmittag bis Sonntagnachmittag statt. Mit dem neuen System wurden Umfang, Inhalte,
Kursunterlagen, Prifungssystem sowie der Preis der Ubungsleiter:innen-Ausbildung
vereinheitlicht.

Du findest die neuen UL-Basismodule auf den Webseiten der Verbande ASKO, ASVO,
SPORTUNION und im Fortbildungskalender von Sport Austria.

Die Anmeldung erfolgt Giber den Anmeldelink des jeweiligen Veranstalters. Achtung, wir empfehlen
keine online Basismodule zu besuchen!

Abschluss Basismodul (21UE)

100 % Anwesenheit

Positive Absolvierung Multiple Choice Prifung
Abgabe Notfallplan

Abgabe Ehrenkodex

Hast du das Basismodul abgeschlossen, erhaltst du eine ,Abschlussbestatigung Basismodul*,
dieses ist 5 Jahre lang bei allen Dach- und Fachverb&nden giltig und muss nur einmal besucht
werden. Das einheitliche Basismodul gilt als Grundlage fiir alle weiteren Spezialmodule.

Kosten: € 99,- fur Mitglieder des Judo Landesverbandes Salzburg/Sport Austria-Vereinsmitglieder
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https://fortbildung.sportaustria.at/

JUDO

SALZBURG

Ausschreibung

Judo Spezialmodul 2025

Veranstalter: Judo Landesverband Salzburg in Kooperation mit der SPORTUNION Salzburg

Termine & Kursorte:

Teil 1:

Samstag, 13.09.25 und Sonntag 14.09.25

Kursort: 5661 Rauris, Wiesenweg 4b, Dojo

(Infos zu Ubernachtungsmdglichkeiten bei Markus Wimberger:
Handy: 0664 8658863 oder markuswimberger@yahoo.de)

Teil 2:

Samstag 20.09.25 (optional) Sonntag 21.09.25 verpflichtend (praktische und theoretische
Prifung)

Kursort: 5020 Salzburg, Frohnburgweg 5, Dojo - PSV Salzburg

Kursleitung: Petra Ertl

Kursinhalte:

Die Ausbildung zum Ubungsleiter Judo wird in Kooperation mit dem Judo Landesverband Salzburg
durchgefuihrt und richtet sich nach den offiziellen Rahmenbedingungen des OJV. Ziel der
Ausbildung ist, den Teilnehmer:innen fir den Einsatzbereich im Judo Kinder- , Jugend- und
Anfangertraining sowie im Breitensport fundierte Kenntnisse zu vermitteln. Den Teilnehmer:innen
werden die methodischen Inhalte fiir eine moderne und freudvolle Stundengestaltung im
Judotraining in Theorie und Praxis gezeigt.

Mach Schluss mit langweiligem Techniktraining — das Spezialmodul verbessert dein Eigenkdnnen
und gibt dir das Now-How als Trainer:in ein vielseitiges Training fir deinen Verein anzubieten.

Was dich erwartet:

e Verbesserung des Eigenkdnnens Stand & Boden, Bewegungskorrektur und Fehlerkorrektur

e Praxisorientiertes Training: lerne wie du abwechslungsreiche Judostunden planst und
judospezifische konditionelle und koordinative Ubungen einbauen kannst

e Spiel & Spal3: Entdecke, wie vielseitig die Sportart Judo ist und wie viele abwechslungsreiche
Rauf-und Ranggel Spiele es gibt.

e Methodik zum Stundenaufbau in Theorie und Praxis: Lerne altersgerechte Trainingsmethoden
Step by Step einzusetzen.

Voraussetzungen zur Teilnahme:

gultige Judocard von 2025

mind. brauner Gurtel

Mindestalter: 16 Jahre

Unterschriebener Ehren Kodex OJV

Strafregisterauszug Kinder- und Jugendfirsorge

Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses uber 4 Stunden nicht alter als 2 Jahre
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JUDO

SALZBURG
Abschluss Spezialmodul (mind. 25 UE)

100 % Anwesenheit

3 Einheiten Hospitation in einem Sportverein und der Abgabe des bestatigten
Hospitationsformulars beim Veranstalter

Abgabe und positive Beurteilung Stundenbild

Abhaltung und positive Beurteilung Lehrauftritt + theoretische Priifung

Positiv abgeschlossenes Basismodul

Kosten Judo Spezialmodul:
€ 150,- fur Mitglieder des OJV und/oder fur SPORTUNION Mitglieder
(Fur alle weiteren Teilnehmerlnnen betragt der Normalpreis € 225,-.)

Anmeldung:

schriftliche und verbindliche Anmeldung zum Judo Spezialmodul ab Ende Mai

Willkommen bei der SPORTUNION Akademie

Der genaue Stundenplan wird nach Anmeldung rechtzeitig vor Beginn des ersten Kursteils per
E-Mail zugesandt.

Weitere Informationen:
Das Ubungsleiter:in-Spezialmodul ist nach dem Basismodul der zweite Teil der
Ubungsleiter:innen-Ausbildung. Erst mit Absolvierung von Basis- UND Spezialmodul gilt eine

Ubqusleiter:innen—AusbiIdung als abgeschlossen und es erfolgt die Ausstellung
des Ubungsleiter:innen-Zertifikats.

Wir empfehlen das Basismodul vor dem Spezialmodul zu absolvieren. Auf Grund der System
Anderungen kann das Basismodul auch nach dem Spezialmodul absolviert werden

Weitere Informationen zur Ubungsleiter:innen-Ausbildung findest du unter:

https://sportunion.at/akademie/

Ubungsleiter:innen-Ausbildung | Sportaustria
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